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        主任司鐸:        孫英峰神父    平日彌撒:  早上 7:00              朝拜聖體:   星期四 晚上 8:00 
       助理司鐸:       任澤民神父    主日提前彌撒:   星期六 晚上 8:00             聖心彌撒:   每月首星期五 晚上 8:00 
       牧職修女:       戴潔瑩修女    主日彌撒:  早上 7:30   9:00   10:45 
       堂區秘書:       王燕美小姐       

           

 

 

 

 

欣逢聖博德堂區慶祝 52 周年，看到這裡有三個特質： 

1. 包容：這裡有很多不同性格的人，有些還頗剛強，但是大家都能夠一起合作，為堂區服

 務，賣力建設堂區：這就是包容。 

教宗方濟各履任後不久，就告誡教會以內的人：教會千萬不可以成為說是非的圈子。所

以我們只說對彼此合作有建設性、有幫助的話。 

對於個人，只有直接對話、勸諫，不可以背後講閒話，也不可以散播未經核實的謠言，

以訛傳訛。 

2. 創意：我們設計的各種活動，都充滿創意。 

在生命的旅途上，我選擇成為怎樣的一個人，我們選擇成為怎樣的團體，也包含著一份

創意；我也可以運用一份創意或藝術，表達出我對生命的感受、觀感、喜悅、或負面情

感；我也可以透過一份創意，把我心中的愛意與祝福，具體地實現。 

按照我過往的經驗：人在共融、友愛、包容、彼此欣賞、愉快、輕鬆的氣氛下，便充滿

了創意。 

3. 齊心：大家懷抱共同目標、忘盡背後、不計較你我、彼此包容、一呼百應、有歸屬感、

 能夠發揮協同效應。 

 

我在此呼籲大家和我一起，在這一刻，作出下列三個回應： 

1. 感恩：52 周年的建樹，是天主的恩寵，也是人的合作（大家齊心投入，每人背起自己

 的十字架）。讓我們每人都感謝天主、感謝團體、感謝自己。 

2. 肯定現在：在彼此的不足之中，仍然珍惜接納一切；在現實中，勉力真正愛主，就是愛

 不足的近人，以天主的愛彼此代禱祝福；也真正愛己：就是以天主對自己的愛與盼望，

渴望親近天主，也就是實踐福音。 

3. 繼往開來：展望將來，懷抱理想，大家齊心投入福傳與服務，實踐信望愛三德！ 
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感恩祭後，於禮堂舉行聚餐，筵開 28 席 

堂區四個歌詠團體聯合為主保瞻禮詠唱 

藝人何嘉麗小姐為

我們分享信仰歷程 

感謝區內多間中小學

及幼稚園等參與攤位

遊戲及表演項目 
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1999 年我家遷入樂富邨，嗣後每個主日都偕同丈夫和子女到聖博德堂參與感恩祭；當時

的主任司鐸和副主任司鐸是譚坤和任澤民二位神父。由於初到堂區時最先認識任神父，得到他為

我家聖屋祝福，並介紹我們認識堂區和各善會組織。 

2003 年 3 月 18 日因堂區缺乏送聖體員，幾對夫婦順應神父邀請，加入送聖體組服務。神

師倪德文神父為易於管理小組，便委任我負責小組聯絡和編排服務。 

教區禮儀委員會提供送聖體員必修服務課程，正名為「非常務送聖體員」。每年 6 月聖體

聖血節教區舉行非常務送聖體員周年大會，內容有講座、檢討、解答和頒發嘉許狀。 

2005 年 2 月 5 日堂區正式成立「聖博德堂非常務送聖體組」，一致推舉嚴麗珠姊妹為首屆

組長，並將主日 10：45 時彌撒的主日學家長送聖體員納入統一服務管理。 

2013 年我獲教區頒發 10 年服務嘉許狀，除感謝光榮天主，亦希望天主保祐我能夠繼續為

堂區服務。最後，除現在主日協助主禮神父之送聖體員外，你們可還記得我們的前輩：楊黛如、

鍾裕蘭、曾小娥、梁轉、楊繼元、李美玉和蔡安各兄弟姊妹呢？他們也是服務至退休的資深送聖

體員！願天主祝福我們的團體共融團結，為主服務。 

天主保祐！ 

 

聖經 

字謎遊戲 

選取經文範圍: 聖體聖血節、常年期第十一至十三主日 

請從答案紙中圈出適當的答案，剪下並投入指定收集箱內，截止日期為 28-6-2015 

 

1. 以色列有幾多支派？ 

2. 聖保祿宗徒認為耶穌基督作了新盟約的什麼呢？ 

祂流的血是給我們奉獻的標誌。 

3. 逾越節又稱為什麼節？ 

4. 我們出現在基督的審判台前，按照各人藉什麼 

所行的，或善或惡，領取應得的報應。 

5. 耶穌以什麼比擬天主的國呢？  

6. 耶穌見門徒遇到風浪就膽怯，說他們沒有什麼呢？  

7. 我們如果在基督內，他就是一個新什麼，舊的已 

成過去，看，都成了新的。  

8. 聖保祿宗徒引用了出谷紀中有關瑪納的一段話： 

「多收的，沒有？？；少收的，也沒有？？。」 

說明要我們分享我們所擁有的一切。 

9. 耶穌行的其中一個奇跡，一個患什麼症的婦人 

摸了耶穌的衣裳就立刻痊愈了。 

10. 耶穌對已死亡的小女孩說了什麼？意思是： 

「女孩，我命令你起來！」那女孩就立刻起來行走。  
 

遊戲答案紙 

 

熱心十二支派虔敬聖解 

中愛誡命令遣魂靈祭告 

保祿宗徒果花無死獻主 

不忠信羔羊芥酵人罪肉 

足夠德祈禱子節復彌身 

剩餘受造物主天漏撒辣 

巴貝耳塔聖體聖血節日 

奉主厄里亞當犯罪杯爵 

獻子聖塔出谷教會苦架 

感謝讚美種子救恩古木 

 

姓名:                      電話: 

 

電郵:                     
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1) 25 位路家班學生將於 6月 7日領受聖體聖事，請大家為他們祈禱。 

2) 本年度主日學散學禮將於 6月 28 日 中午開始   歡迎大家一齊參與！ 

3) 誠邀 2015－2016 年度主日學導師！ 

有興趣的教友可於堂區網頁下載導師申請表，填妥後可交到主日諮詢處 

如有查詢可發電郵到 stpsshk@gmail.com    謝謝 

   4)八月份將接受 2015－2016 年度主日學新生申請  

（申請資格為 2015－2016 學年就讀 K2 至 F3 的學生） 
 

 

13 位主日學學生領受堅振聖事 

5 月 24 日 --- 14 位國內修女前來探訪 

通訊組成員 : 湯玉儀  黃敏琪  鍾立基 

 

 請為亡者祈禱 
莊韶生  周達生  黃馬瑞珍   區黃多 

 白禮賢神父  張鄭容嬌  黃陳美妙 
 

 

為使教友能進一步認識慈悲耶穌透過傅天娜修女給我們的教導，我們會在每期的堂區通訊向

各位送上一段《聖傅天娜修女日記》的章節，供各位細心回味 ： 

                     《聖傅天娜修女日記 1572》 

 我提醒妳，我的女兒，每當三時正的鐘聲響起，妳應把自己完全沉浸於我的慈悲，

朝拜並光榮我的慈悲；妳要為世界、特別是為可憐的罪人，祈求全能的慈悲，因為在這時

刻，我向所有人靈廣施慈悲。在這個小時內，妳可為自己及別人求得一切；這是充滿恩寵

的時辰，慈悲勝過公義。 

我的女兒，妳要盡力在這個小時拜苦路，但不要妨礙妳履行本分。如果妳無法拜苦

路，最少能到小聖堂逗留片刻，在聖體前，朝拜我滿載慈悲的聖心。即使妳沒法到小聖

堂，那麼就在妳身處的地方，把自己沉浸於祈禱之中吧，即使只有片刻也足夠了。我要求

所有受造物欽崇我的慈悲，尤其是妳，因為我讓妳最深入地認識這奧秘。   
 


